MODELO INTEGRADO I?E PLANEACION Y MAGTO04.03.P003.FO06
T GESTION
SLCALDIA DE (MIPG)
SANTIAGD DE CALL !
GESTION TECNOLOGICA Y ) -
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION VRGN ! s
GESTION DOCUMENTAL |
FECHA: \ZY Py s
a HORA .
ACTA No. 4145.020.14.12. 81 . QOm
& T INICIAL: B30

HORAFINAL: 4130 m

OBJETIVO: Realizar asistencia técnica vy
verificacion de las cohortes de seguimiento nominal 1S Lomin ol
a los usuarios en los diferentes cursos de vida | LUGAR: /70 T B
establecidos en la Ruta Integral de Atencion para la Plamedy.-
Promocién y Mantenimiento de la Salud RIAPMS
(Res. 3280/18) - Priorizando la Prevencion en el
consumo de alcohol y Tabaco, Habitos y estilos de
vida saludable

ASISTENTES: Heiberth Andres Perez Zufiiga — Contratista
Nodu ETuonly BRI — Lajrmilo.
LMY _

AUSENTES: No aplica

INVITADO: No aplica

ORDEN DEL DiA:

1. Presentacion de los asistentes y socializacion del objetivo de la asistencia técnica.

2. Desarrollo de la asistencia técnica y revisién de historias clinicas para verificar la
adherencia a las atenciones por curso de vida; desde el enfoque de Prevencion del consumo
de alcohol, tabaco y la promocidon de habitos y estilos de vida saludable.

DESARROLLO:

1. Presentacion de los asistentes y socializacion del objetivo de la asistencia técnica.

Se inici6 la asistencia técnica siendo las G% M presentes por parte de la Secretaria de
Salud Publica del Distrito Especial de Santiago de Cali, los contratistas encargados de!
- acompanamiento en la implementacion de la RIAPMS y por parte de la IPS recibe la
asistencia técnica el funcionario \{Ud‘»i figeina f}f'«fjﬂ Se
informé que el objetivo es realizar asistencia técnica y verificacién de las cohortes de
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seguimiento nominal a los usuarios en los diferentes cursos de vida establecidos en la Ruta
Integral de Atencién para la Promocion y Mantenimiento de la Salud RIAPMS (Res. 3280/1 8)
- Priorizando la Prevencion en el consumo de alcohol y tabaco, Habitos y estilos de vida

saludable.

2. Desarrollo de la asistencia técnica y revision de historias clinicas para verificar la
adherencia a las atenciones por curso de vida; desde el enfoque de Prevencion del consumo
de alcohol, tabaco y la promocion de habitos y estilos de vida saludable:
Se procede a la aplicacion del instrumento correspondiente para verificar la adherencia del
talento humano que realiza la consulta de valoracion integral, a las atenciones definidas en el
curso de vida adolescencia, juventud adultez y vejez valorando cualitativamente cada criterio
como: Cumplido (C), No cumplido (NC), Cumplido parciaimente (CP).

Calificacion instrumento de valoraciéon de la RIAPMS.

CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
ANTECEDENTES | o e | C
PERSONALES
. de tabaco.
Suefio. C
Higiene Oral /Higiene corporal. C
f . toproteccion. N,
! EVALUACION DE Fotopro eceen =
ESTABLECIMIENTO DE Uso del Tiempo Libre. C
ADOLESCENCIA RUTINAS, HABITOS Valorar el cumplimiento de Actividad c
vebN 3k SALUDABLES fisica. o
B Uso de internet o redes sociales. c
Exposicién a pantallas. LV
Tipo de alimentacion. C
HABITOS ALIMENTARIOS Y | Patron de comidas (saltar comidas,
EVALUACION NUTRICIONAL | dietas, Ingesta Excesiva /Deficiente C
~ de Calorias).

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santia
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GESTION
ALCALDHA DE (MIPG) |
SANTIAGO BE CALI
GESTION TECNOLOGICA Y i VERSION 003
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION
GESTION DOCUMENTAL
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
o ~ " Peso. C
. Talla /edad. C
VALORACION DEL ESTADO
NUTRICIONAL Y indice Masa Corporal - IMC /edad. L
PARAMETROS
ANTROPOMETRICOS Tablas y Gréficas de los Patrones )
de Referencia para Clasificacion U(_
Nutricional.
VALORACION DE LA SALUD
MENTAL Corjsumo de SPA. C
FINNISH RISK SCORE M
Esta incluido en la HC P
El instrumento fue aplicado 2
INSTRUMENTOS EL resultado fue interpretado '
OBLIGATORIOS TABLAS DE ESTRATIFICACION
DE OMS
Esta incluido en la HC AUC
El instrumento fue aplicado ,. _( 7
EL resultado fue interpretado cr - |
_ ANTECEDENTES Toxicolbgicos (Tabaco, alcohol,
JUVENT;UD PERSONALES otras sustancias psicoactivas ).
e bg: 000 Actividad fisica C
N,BU’\ ) Higiene Oral/Higiene corporal C
L& EVALUACION DE "~ Uso de fotoprotector C
ESTABLECIMIENTO DE P _
RUTINAS, HABITOS Suefio C
SALUDABLES Exposicion a TV ,internet, redes E
sociales
Uso de tiempo libre C
HABITOS ALIMENTARIOS Y Tipo de alimentacion, frecuencia, C
EVALUACION NUTRICIONAL cantidad

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiguies
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6 GESTION
SLEALTIA [E (MIPG)
SAN HAGO DE ALY
GESTION TECNOLOGICA Y VERSION
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION 008
[ GESTION DOCUMENTAL
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
Dietas que puedan contribuir al C
desequilibrio nutricional
Edad | C
VALORACION DEL ESTADO Peso y Talla C
NUTRICIONAL. IMC -Perimetro abdominatl i
Clasificacion nutricional. .
rEcEoRNTEs | HROSS CrodaE
PERSONALES 10 0e S cr.
psicoactivas
HABITOS ALIMENTARIOS Y | Dieta: Ingesta Excesiva, deficiente | C o
EVALUACION NUTRICIONAL | de Calorias a
Actividad Fisica .
PRACTICAS Y HABITOS Suefio | C
SALUDABLES “ Fotoproteccion C
Uso del tiempo libre y ocio ¢
Dieta: Ingesta Excesiva, deficiente C
de Caion’ as 4
ADULTEZ HABITOS ALIMENTARIOS Y Problemas en él habito de comer £
6776047 EVALUACION NUTRICIONAL _ ~
MUfe] Frecuencia de Comidas, cantidad C
440 A
{j r {m»‘ Peso . 4
VALORACION DEL ESTADO Talla (
NUTRICIONAL, SEGUIMIENTO [~ [ o e e c
A LOS PARAMETROS
ANTROPOMETRICOS. Perimetro de Circunferencia de ¢
Cintura el
_ Finnish Risk Score c
VALORACION DE RIESGO Eiemplicas o m
CARDIOVASCULAR Y P -
METABOLICO Fue interpretada oK

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGT04.03.P003.FO06
_ GESTION
ALTALDIA DE (MIPG)
SAMTIAGO DR CAL
GESTION TECNOLOGICA Y
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION VERSION i
GESTION DOCUMENTAL
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
| ' "Toxicolégicos (consumo de alcchol C,
ANTE CEDENTES PERSONAL u ofras sustancias psicoativas).
Consumo de tabaco (Fumador o
B - exfumador) i C
Indagar tipo de alimentos CF
~consumidos
verificar el contenido de energia,
grasas saturadas, sodio, azlcar o 7P
HABITOS ALIMENTARIOS Y | ° 002;2?"‘&::3 f;bn rtar:c':tfo":)"as’
EVALUACION NUTRICIONAL i Rl
Verificar dietas que puedan
contribuir al desequilibrio nutricional e
que permitan identificar la ingesta N C,
excesiva o deficiente de calorias o
_ nutrientes a partir de la alimentacion B
Actividad Fisica C
. Higi ! ’
VEJEZ EVALUACION DEL b kol {“
?_(')'3‘" 6@{";3')) ESTABLECIMIl'ENTO DE L ngrene cc?rporai {, ]
v ’ RUTINAS, HABITOS _ Suefio {.
r T / X SALUDABLES i ‘ Fotoprotecc;iéﬁ oC " ]
? }j r@ W‘):__E l | ) : e e
! Uso del tiempo libre y ocio C
Esta incluido en la HC cp
TEST DE LINDA FRIED Instrumento aplicadc [ %
i EL resultado fue interpretado C ‘?-
]
i Tablas de estratificacion de la OMS ND
RIESGO CARDIOVASCULAR Esta incluido en la HC e
Instrumento aplicado Lp
EL resultado fue interpretado cV-
RIESGO METABOLICO Esta incluido en la HC (o
FINNISH RISK SCORE Instrumento aplicado | (¢ |

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalis.
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MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGT04.03.P003.FO06
Qe GESTION
SLCALENA DE (MIPG) .
SANTIAGO DE CALL !
GESTION TECNOLOGICA Y " VERSION 3
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION %
GESTION DOCUMENTAL
CURSO DE VIDA CRITERIO ATENCIONES RESULTADO
_____ S - e 2
Peso y talia ! {
IMC L C
| Perimetro de la circunferencia de la ‘ ~
i cintura i (9
i circunferencia muscular del brazo, n
VALORACION DEL ESTADO pantorrilla -
NUTRICIGHAL Clasificacién antropométrica cCr
Identificar Y detectar casos de ' )
ingesta excesiva o deficiente de C P
calorias o nutrientes a partir de la '
alimentaci(_’)n
Identificar Pérdida de peso mayor a 7 t) N
| | 3 kg en el ultimo mes =

-

Para verificar las recomendaciones y observaciones, las cuales se socializaron y fueron
aceptadas,; remitirse al instrumento de revisién de historia clinica diligenciado durante la
asistencia técnica, el cual fue remitido al correo electronico:

instrumento que hace parte integral de la presente acta.

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.

Pagina 6 de 7




MODELOQO INTEGRADO DE PLANEACION Y

MAGT04.03.P003.F006

N GESTION |
ALDALDIA DE (MIPG) i
SANTIAGD DE AL ] ]
o : f |
O oL LA INFORVAGION. | ACTA DE REUNION vERsioS | oo |
GESTION DOCUMENTAL | |
1 TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION
- T i :
| ' | | FECHA |
| UE HACER PONSABL i
! Q | RES & i COMPROMISO !
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Firmas (responsables)

Nombre: H,gm A fn'om e
Cargo: L/(mj’n)p/{f‘
Institucion= UV WJ

NOTA. Listado de asistencia (N.A) folios
Elaboré: Heiberth Andres perez Zufiiga — Contratista
Reviso:

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiauie:

medio, sin previa autorizacion del Alcalcz
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